
 
Tävlingsinformation +  Att börja tävla säsong 2025-2026 

Förord  
Syftet med denna manual/guide är att informera och förbereda er kring hur en tävling 
inom bordtennis fungerar samt hur man gör när man bestämt sig för att börja tävla 
eller om man helt enkelt vill ha en liten uppfräschning kring tävlingar. Manualen 
inleds med att beskriva hur en bordtennistävling fungerar och vad man behöver 
tänka på gentemot klubben när det gäller sitt tävlande. Andra delen av guiden “Att 
börja tävla” hjälper dig att välja rätt tävling när du väl bestämt dig för att börja tävla. 
Givetvis står föreningens personal till sitt förfogande när det gäller frågor kring att 
tävla. 
 
Vid frågor gällande tävlingar eller denna manual kontakt (tavling@askimbtk.se) 

Innehållsförteckning 
1.1 Översikt tävlingar  
1.2 Tävlingsklasser 
1.3 Rankingpoäng 
1.4 Anmälan till tävling 
1.5 Tävlingslicens 
 
2.1 Är jag redo att börja tävla 
2.2 Att välja rätt tävling 
2.3 Exempel på olika typer av tävlingar 
2.4 Checklista inför tävling 
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Tävlingsinformation 
—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1.1 Översikt tävlingar 
En tävling sanktioneras som distriktstävling,nationell tävling, Sweden GP, Sweden 
Pro, Sweden Star, Top 12 och Mästerskap  beroende på arrangemangets standard, 
storlek och utformning.​
—-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1.2 Tävlingsklasser​
En tävling innehåller ett antal klasser som dels brukar vara “poängklasser” och 
“åldersklasser”. Åldersklasser utgår från åldern på spelaren, ska man t.e.x spela 
klassen “P/F 12” (Pojkar/Flickor 12) får inte spelaren i fråga vara äldre än 12 år 
gammal men är man yngre än 12 år kan man spela klassen och det är oavsett hur 
många år yngre än 12 år man är. En poäng klass utgår från spelarens rankingpoäng 
t.ex. klassen “Max 750 p" där man ej får ha mer ha mer än 750 p för att få spela 
klassen. För varje klass man är med och tävlar i utgår en anmälningsavgift. Vad 
denna avgift är framgår av tävlingens inbjudan men det brukar normalt vara 180 
kr-190 kr. Anmälningsavgiften betalas genom en faktura som kommer på mail från 
föreningen efter att tävlingen är avslutad.​
—----------------------------------------------------------------------------------------------------------​
1.3 Rankingpoäng​
Svenska Bordtennisförbundet tillhandahåller en officiell rankinglista. Till grund för en 
spelares rankingpoäng är de olika resultaten som en spelare gjort. Vid sin första 
tävling har man ingen ranking och då är det upp till ens förening att avgöra vilken 
klass som är bäst lämpad för en att spela i. Utifrån resultatet man gör på sin första 
tävling får man sin första rankingpoäng. Rankingpoängen uppdateras den första 
måndagen i varje månad (undantag är eventuell röd dag). För spelare som är under 
12 år är rankingen dold och kan endast ses av förbunds - och 
föreningsadministratören. Är man under tolv år får föräldrarna fråga föreningen vilken 
rankingpoäng spelaren har i samband med att man ska anmäla sig till en tävling.​
—-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1.4 Anmälan till tävling ​
Till tävlingar som är sanktionerade av Svenska Bordtennisförbundet MÅSTE du 
föranmäla dig till tävlingen ett antal veckor innan tävlingen via hemsidan (Se fliken 
“tävlingar”  på hemsidan). Här ser du också sista anmälningsdag till respektive 
tävling samt för vilken/vilka av föreningens träningsgrupper som tävlingen passar för. 
På fliken "Tävlingar" ser du hur du gör för att skicka in en anmälan. 

Knappen “Inbjudan” tar dig till tävlingens officiella inbjudan där man hittar all 
information kring den aktuella tävlingen. 

Knappen “Anmälan” leder till ett Google-formulär där man fyller i sin anmälan  

OBS! En parameter som är mycket viktig att tänka på är att när föreningen har 
skickat in alla anmälningar till en tävling är att arrangören kan fakturera 
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anmälningsavgiften oavsett om man spelare deltar i  tävlingen eller ej, De kan 
alltså skicka en faktura även om man skulle bli sjuk eller skadad inför 
tävlingen, Detta är pågrund av att Svenska Bordtennisförbundet har tydliggjort 
att det handlar om en anmälningsavgift och inte deltagaravgift. I vissa fall 
brukar dock arrangörerna vara schyssta med detta. Detta är också en av 
anledningarna till att man måste anmäla sig till tävlingar som kräver 
föranmälan via hemsidan då vi som klubb får en faktura från arrangören där vi 
sedan vidarefakturerar respektive klass till respektive spelare. 

Klubben står för anmälningsavgifter för spelare som deltar vid Senior SM, Lag- 
SM, Ungdoms-SM samt veteran- SM, Mini SM, Para SM och Parkinson-SM. 

Missar du/ni av någon anledning sista anmälningsdag så kan man efteranmäla sig 
genom att kontakta föreningens administratör (tavling@askimsbtk.se) som sedan 
kontaktar arrangören för att se om det är möjligt att efteranmäla spelaren. ​
​
Vissa tävlingar kräver ingen föranmälan, dessa tävlingar har texten “Anmälan sker 
på plats på tävlingsdagen” eller “Anmälningslänk finns i inbjudan till 
tävlingen”   

Till vissa tävlingar sänder vi med en tränare som coachar våra spelare där målet är 
att ha med en coach på varje tävling inom Göteborgsområdet. Vem som är coach vid 
vilken tävling ser ni via fliken tävlingar på hemsidan 

Efter att man anmält sig till en tävling som kräver föranmälan kommer man i vissa 
fall senast en och halv vecka före tävlingen att få tävlingens tidsprogram mailat till 
sig där man hittar information om när olika klasser startar mm. Man ska pricka av sig 
på plats på tävlingen antingen 30 eller 45 min före klassens starttid. Exakt hur 
många minuter före som gäller framgår av tidsprogrammet. Huruvida vi skickar 
över tidsprogrammet eller ej har att göra med om vi i tur får tidsprogrammet 
skickas till oss.​
—-------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1.5 Tävlingslicens​
För att få kunna tävla utanför klubbens väggar måste man ha en tävlingslicens. 
Kontakta klubben via (tavling@askimsbtk.se) om du vill beställa en licens och om du  
har frågor kring licensen. Klubben löser licensen som sedan faktureras spelaren i 
mitten av december månad om licensen beställt under höstterminen eller i mitten av 
Juni månad om licensen beställs under vårterminen. Licensen har samma kostnad 
oavsett när man beställer den på säsongen. Notera också att om du har beställt en 
licens men sedan inte tävlar något under säsongen så kommer du/ni ändå att 
behöva betala för licensen. Detta eftersom Askims BTK blir fakturerade av Svenska 
Bordtennisförbundet oavsett om licensen används eller ej. 

Licenser som beställs inom denna säsong gäller till den 30 juni 2026. därefter är det 
ny säsong och då behöver en ny licens beställas. 
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Det går bra att uppdatera sin licens från en D-Licens till en A-Licens under 
säsongens gång. 

Avgifter och information kring tävlingslicenser säsongen 
2025-2026 

A-licens: för deltagande i nationell tävling samt seniorserie. Exempel på tävlingar: 
Askims Jultävling, Askims Cup, Mölndalstrofén, Lekstorp Höstpool,​
Kungsbackaspelen, samtliga Sweden Tour-tävlingar och svenska mästerskap. ​
Pris A-licens Senior: 700 KR​
Pris A-licens Ungdom: 450 KR​
Pris A-licens Veteran: 450 KR​
Pris A-licens Baran: 250 KR 

D-licens, för deltagande i distriktstävling, Exempel på tävlingar:  lov tävlingar 
arrangerade av Göteborgs Bordtennisförbund, tour-tävlingarna 
Nybörjarträffen/Ungdomsträffen som arrangeras av Göteborgs Bordtennisförbund, 
Ungdomsserie arrangerat av Göteborgs Bordtennisförbund. ​
Pris D-licens: 150 KR. 

48-Timmarslicens, Tävlingslicens som gäller i 48 timmar alltså under en 
tävlingshelg, kan beställas flertalet gånger under en säsong. ​
Pris 48-timmars licens: 250 KR​
—-------------------------------------------------------------------------------------------------------------       

Del 2 - Att Börja Tävla 
Man börjar spela bordtennis, tränar regelbundet och tycker att det är kul, men man 
testar aldrig på att tävla. Då missar man något!. Att tävla i bordtennis är både roligt 
och utvecklande men det kan vara svårt att veta hur man börjar. 
—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
2.1 Att börja tävla 
 Det finns tävlingar på alla olika nivåer. Det handlar om att välja rätt tävling för ens 
egen nivå. Väljer man för svåra och avancerade tävlingar de första tillfällena man 
tävlar kan det leda till att man tappar intresset för tävla och då missar man en väldigt 
rolig del inom bordtennis. 
—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
2.2 Att välja rätt tävling 
Via fliken “Tävlingar” hittar man förteckning och information kring samtliga tävlingar. 
Via fliken finns det en knapp som leder till en rekommendation som föreningens 
huvudtränare/sportchef har skapat kring vilka tävlingar  som rekommenderas för 
respektive träningsgrupp. Viktigt att tänka på är dock att du själv känner dig redo att 
tävla och du ska absolut inte känna dig tvingad till att tävla. Det är i detta fall bra att 
rådfråga din tränare. Mailutskick kommer att göras till respektive spelare med 
tävlingar som rekommenderas som också utgår ifrån vilka preferenser kring 
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mailutskick som man angav vid anmälan till säsongen. 
—------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
2.3 Exempel på olika typer av tävlingar: 
Nybörjartävlingar 

-​ Tävling enbart för föreningens medlemmar, ibland kan tävlingen arrangeras 
tillsammans med andra föreningar. 

-​ Syftet med dessa tävlingar är att man ska få testa på hur det är att tävla. 
-​ Tävlingen är till för de som på sikt kommer vilja börja tävla eller som vill testa 

hur det är. 
-​ Tävlingen arrangeras 1-2 tillfällen per år (Har inte arrangerats på ett antal år 

men förhoppningen är att det ska komma igång igen inom kort.) 
-​ Tävlingen brukar arrangeras i föreningens träningshall 
-​ Dessa tävlingar är ej rankinggrundande. 

 
Distriktstävlingar Exempel Nybörjarträffen 

-​ Spelare från hela Göteborg deltar 
-​ Rookietouren för spelare födda 2014 och senare 
-​ Propagandatouren för spelare födda 2008-2014 
-​ Bra tävling att inleda sin tävlingskarriär med 
-​ Tävlingarna arrangeras vid ett antal tillfällen varje säsong. 
-​ Spelas alltid på Exercishuset, Heden (Centrala Göteborg) 

 
Nationella tävlingar  
Spelare från föreningar runt om i hela landet får delta, även utländska spelare  får 
delta. Den absoluta majoriteten av spelarna som är med har tävlat sedan innan, 
Dock finns det och har blivit mer vanligt med tävlingsklasser även för nybörjare i 
dessa tävlingar. 

-​ Passar för spelare som redan tävlat i 2-3 säsonger. 
-​ Det finns en stor variation av tävlingsklasser. 
-​ Majoriteten av de tävlingar som visas på “fliken” tävlingar på hemsidan är 

nationella tävlingar.  
-​ Nationella tävlingar finns över hela landet men de som redovisas är de som 

ligger inom Göteborg eller i närliggande regioner, Ett par exempel på 
C-tävlingar i närregionen under HT 2025 är: 

 
Sweden Tour tävlingar (Sweden GP, Sweden Star, Sweden Pro) 

-​ Elittävlingar  
-​ För de spelarna som tillhör bland de bäst spelarna i sitt eget distrikt och som 

även håller en hög spelnivå på nationell nivå 
-​ Tävlingarna spelas på orter som Eslöv, Stockholm, Örebro, Karlskrona, Borås 

mm. 
-​ Finns numera på vissa av tävlingarna klasser för lägre rankade spelare 

 
Mästerskapstävlingar och övriga riks tävlingar 



-​ Alla Mästerskapstävlingar dvs Senior-SM, Ungdoms-SM, Lag-SM, 
Veteran SM, Para-SM, Mini SM och Parkinson SM 

-​ Riks tävlingar som Sweden Tour Finals och Riks Top 12 
-​ Regionala mästerskapstävlingar som Distriktsmästerskap och 

Regionsmästerskap 
—------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
2.4 Checklista inför tävling 
 
Här är en checklista inför ni ska tävla som ska hjälpa er inför en tävling: 
Är man osäker på om man ska börja tävla fråga alltid er tränare för att få en bra 
och välgrundad bedömning. 
 
1.Se till att ni anmält er inom anmälningsperioden (om det är tävling som kräver 
föranmälan) 
2.Se till att ni har ordnat en tävlingslicens i god tid före tävlingen. 
3.När man tävlar för Askims BTK är det obligatoriskt att ni bär vår tävlingsdräkt 
(matchtröja & shorts). Tröjan är viktigast. Om ni inte har detta så se till att fixa det 
god tid innan tävlingen. Kläderna finns att köpa via online bordtennisbutiken 
sydsport.se där vi har en egen klubbshop. (länk till 
klubbshoppen:https://www.sydsport.com/klubbshopen/Askims-BTK/) 
 
4.Se till att ni tagit del av tidsprogram som ska vara er tillhanda senast 1 vecka före 
tävlingen, avvikelser kan förekomma beroende på hur snabba arrangören är med att 
färdigställa tidsprogrammet. Ni ska få tidsprogrammet skickat till er via mail. Har ni 
inte fått detta så kan ni alltid kolla om det finns tillgängligt på den arrangerande 
föreningens webbplats. Läs igenom tidsprogrammet noggrant! 
 
5. Se till att vara på plats på tävlingen i god tid på tävlingsdagen, Man ska 
närvaroanmäla sig antingen 45 eller 30 min innan “sin” tävlingsklass startar. I de 
flesta fall har vi en medföljande ledare på plats. Leta upp denna och hitta någon 
klubbkompis att värma upp med. 
 
6.Efter att tävlingen är slut får ni en faktura av oss på anmälningsavgifterna gällande 
klasserna ni deltagit i. 
 
Glöm inte att ha roligt och lycka till med tävlandet! :)​
Askims Bordtennisklubb 2025-08-07 
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